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Grado de presión del recurso hídrico

El país está dividido en 13 grandes 
Regiones Hidrológico- Administrativas 

En México hay 653 
acuíferos / 105 explotados



Pérdida de Biodiversidad Dulceacuícola
WWF Informe Planeta Vivo 2020

Hughes et al., 2021



Gestión Resiliente y Sostenible del Agua



Programa Nacional de Reservas de Agua 

• Iniciativa conjunta de la CONAGUA, CONANP y WWF.

• Inicia formalmente en 2012 (PNH, PND, PECC)

• Objetivo: establecer un sistema nacional integrado de reservas de agua para el 
ambiente.

• Reserva de agua: un volumen anual de agua protegido con significado ecológico e 
hidrológico.

CAUDAL ECOLÓGICO
El concepto, el método 

RESERVA DE AGUA
El instrumento de política y 

gestión



Marco legal de las Reservas de Agua

• Artículo 27 de la Constitución establece 

que el agua es un bien público, es decir, 

un bien propiedad de la nación. 

• Artículo 4 lo constituye como un derecho 

humano.

• Ley de Aguas Nacionales - Marco jurídico 

para el manejo del agua (1992).

• Artículo 41 y 86 BIS 1 - Reservas de Agua 

para la conservación ecológica.
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Conchos, San Pedro Mezquital y Copalita 

• Fuerte gobernanza de agua y participación en los consejos de Cuenca. 
• Aplicación de Soluciones Basadas en la Naturaleza dirigidas al manejo integrado del agua. 

Hito 1: Tres Cuencas Modelo
Para el estudio de Caudales Ecológicos



Hito 2: Norma Mexicana de Caudal Ecológico

• 2007 – 2012
• Sistematización de información 

obtenida de 9 sitios piloto de 
estudio.

• Participación multidisiciplinaria
de aprox. 100 expertos y 
usuarios del agua - 37 
organizaciones.

• Establece principios científicos 
que deben guiar la estimación 
de CE .



Hito 3: Escalamiento de la 
evaluación de CE a nivel

nacional

- 189 RPAs
- 167 interconectadas y 
compromisos de CONAGUA
- Total: 356 cuencas

RESERVAS POTENCIALES DE AGUA PARA EL AMBIENTE



RESULTADOS

295 de 757 cuencas de México cuentan con una

reserva de agua

Se asegura la 

conectividad y 

adaptabilidad y las 

necesidades hídricas

de 60 ANP y 41 sitios

Ramsar

Representa la 

conservación del 

55% del agua

superficial del país

Río San Pedro Mezquitall

Usumacinta River Basin
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REDMORA
Red de Monitoreo de Reservas 

de Agua

Diseño y operación de un sistema integral de 
planeación, investigación y  monitoreo 

socioambiental para el correcto manejo de las 
reservas de agua en México



REDMORA

PROPÓSITO DE LA REDMORA

BUEN MANEJO

Y USO DEL 

AGUA 

Y SUS CUENCAS

Visión de 

cuencas, 

agua y gente

ECOHIDROLOGIA Y 
SOCIOECOSISTEMAS

Soporte 

científico-

Técnico para 

decisiones

BASE DE POLÍTICAS 
PÚBLICAS.

Trabajo en  

red 

de redes

INTERINSTITUCIONALES
INTERSECTORIALES

Sistema Nacional de 

Evaluación de 

Reservas de agua

MONITOREO 
SOCIOECOSISTÉMICO.

Integrar y difundir 

conocimiento 

sociohidrológico

FORTALECER 
SOCIEDAD E 

INSTITUCIONES

Promover 

participación

informada

BASADA EN ECOLOGÍA DE LA 
CUENCA
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REDMORA

ORGANIZACIÓN DE LA REDMORA

REDMORA

Práctica

Ciencia

Investigación transdisciplinaria26 UNIVERSIDADES, 6 INSTITUTOS DE INVESTIGACIÓN  Y 
6 ONG

…con impacto en la 
gestión del agua



RESERVAS DE AGUA EN 

LATINOAMÉRICA



Iniciativa Regional de Reservas de Agua

 Procesos de sensibilización y creación de capacidades
en caudales ecológicos y reservas de agua: Junio 2017;
Enero, Nov – Dic 2020; Feb., Agt., Sept. 2021.

 Integración de las Reservas de Agua en la Estrategia
Regional Marco 2021-2025 de la Comisión
Centroamericana de Ambiente y Desarrollo.

 Iniciativa Liderada por WWF México

Países participantes:

 En proceso de réplica: Bolivia, Guatemala, Honduras, Perú
 Con interés de réplica: Ecuador, Colombia



Un futuro más brillante para los ecosistemas de agua dulce: Plan de Recuperación 
de Emergencia para la biodiversidad de ecosistemas dulceacuícolas

1. Dejar que los ríos fluyan 
naturalmente – acelerar la 
implementación de caudales ecológicos

2. Mejorar la calidad del agua en 
ecosistemas dulceacuícolas

3. Proteger y restaurar hábitats críticos

4. Terminar con la sobrepesca y la 
extracción no sostenible de arena 

5. Prevenir y controlar la introducción 
de especies exóticas

6. Proteger la conectividad  y los ríos 
libres y remover presas obsoletas

Plan estratégico basado en ciencia que consiste en 
seis grandes pilares

Tickner, et al. 2020. Bending the curve of global freshwater biodiversity loss: An Emergency Recovery Plan. Biocience. 
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!Gracias!

Juntos es posible


